LAISSEZ-LES JOUER EN PAIX

LE JEU LIBRE EN COLLECTIVITE PROGRAMME

En accueil de loisirs, activité parents-enfants ou “hors les murs”, proposer du jeu libre a un collectif n’est pas
habituel. Or, I'expérimentation nous montre que cette proposition a toute sa place et peut étre une réponse
pertinente a de nombreux objectifs du. de la travailleur.se social.e ou de I'animateur.trice. Il s’agit ici de réfléchir au
pourquoi et dans quelles limites I'activité “Jeu libre” peut étre proposé aux enfants lors de nos accueils de public

puis comment (aménagement des espaces, posture des encadrants...).

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e mieux connaitre le monde du jeu et de I'enfance
e comprendre le jeu libre, son cadre et ses enjeux

Lu

e savoir proposer une activité “Jeu libre” dans son cadre professionnel

CONTENU DE LA FORMATION

Le monde du jeu... le monde des jeux
o Définition du jeu, classification ESAR et typologies de jeu
o Le développement de I'enfant et les apports du jeu

Le jeu libre en accueil collectif
e qu'entend-ton par jeu libre ? Exemples concrets, échanges, champ des possibles
selon son cadre et ses objectifs professionnels
e pourquoi proposer du jeu libre ? Enjeux, avantages, limites
Organiser une activité “Jeu libre”
¢ le cadre ludique : matériel, aménagements des espaces, de l'idéal a la réalité
e se situer en tant qu'animateur du groupe dans ce cadre : réle et posture

MOYENS PEDAGOGIQUES

e Mise en mouvement du corps, du cceur et de l'esprit afin de stimuler la
participation.Pédagogie participative a base de jeux, mises en situation, réflexivité
a l'aide du groupe

o Apports théoriques, références bibliographiques et webographiques

EVALUATION DE LA FORMATION

¢ Bilan oral, questionnaire d’évaluation a chaud, retours a partir de mises
en situation

e Questionnaire d'évaluation a froid envoyé au stagiaire et a la structure 1
mois apres la formation

CONTACT:

Perrine MERCIER :
03.27.28.91.98 - formation@acstrv.org

Retrouvez toutes nos formations et inscrivez-vous sur www.acsrv-formation.org

-

~ [ @D )
we
]

- a

2

o
=

PUBLICS

Bénévoles et salarié.es menant des
activités aupres d’enfants

Jauge mini : 8 personnes

Jauge maxi : 16 personnes

PRE-REQUIS

Aucun

DATES, LIEU, HORAIRES ET DUREE
Date : Jeudi 13 mars 2025
Lieu : Centre socioculturel du fbg de
Cambrai - 22 rue de la Targette -
59300 Valenciennes
Durée : 1 jours (soit 7h)
Horaires : 9h00-12h30

et 13h30-17h00

Inscription a réaliser au plus tard 1 mois
avant le Ter jour de formation

FORMATEURRICE.S

Animateur.rice et formateur.rice jeux
itinérant.e depuis plus de 20 ans

EMMANUEL VARIN  ARMELLE ESPERANDIEU

ACCESSIBILITE

Si vous étes en situation de handicap et
que vous avez besoin d'aménagements
spécifiques pour participer a la
formation, merci de nous contacter afin
que nous étudions les possibilités de
vous accueillir.



